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1. Мета та завдання навчальної дисципліни 
 
Дисципліна «Історія України та її державності» є нормативною з циклу 

гуманітарних дисциплін для підготовки фахового молодшого бакалавра, 
розроблена на основі навчальної програми для вищих навчальних закладів ІІІ-
ІV рівня акредитації та відповідно до наказу Міністерства освіти і науки 
України від 03 серпня 2022 року № 698. Її засвоєння передбачає осмислення 
майбутніми педагогами основних етапів історії України, набуття навичок 
роботи з першоджерелами та критичного осмислення документів. 

Особливістю курсу «Історії України та її державності» є послідовне 
вивчення етнічного, державно – політичного, соціально – економічного, 
духовного та культурного розвитку українського народу у контексті світової 
історії з урахуванням дисциплін суспільно – історичного, політичного, 
філософського та культурного профілів. 

 
Мета курсу полягає у розвитку національної самосвідомості майбутніх 

педагогів та виховання їх патріотичних, морально-етичних переконань, 
причетності до тисячолітньої історії українського народу; прищепленні 
студентам навичок наукового аналізу, спрямованих на забезпечення 
самостійного осмислення закономірностей історичного розвитку; навчанні 
практичним навичкам роботи з історичними джерелами i науковою 
літературою; виробленні умінь застосовувати набуті знання з історії у 
повсякденній діяльності, для орієнтації в суспільно-політичному житті, оцінки 
суспільних явищ i подій. 
 

Предметом курсу є закономірності суспільного розвитку, роль 
об’єктивного і суб’єктивного факторів в історії суспільного прогресу; 
різнобічні характеристики визначних історичних осіб, внутрішні мотиви їх 
конкретних дій та об’єктивні наслідки таких дій. 

Структура та зміст дисципліни й передбачені програмою методи її 
вивчення дають студенту можливість засвоїти необхідний обсяг науково-
теоретичних знань, які сприятимуть формуванню цілісного сприйняття процесу 
функціонування українського суспільства на різних етапах його розвитку, 
набути норм свідомої суспільно-політичної поведінки, усвідомити своє місце в 
навколишньому світі та відчути значення своєї майбутньої професії й можливі 
шляхи для її вдосконалення. 

У свою чергу дисципліна «Історія України та її державності» закладає 
ґрунт  для вивчення студентами інших дисциплін (основи правознавства, 
соціологія, філософії, культурології) професійної та практичної підготовки 
фахівця. 

У процесі вивчення навчальної дисципліни «Історія України та її 
державності» студенти оволодіють компетентностями, визначеними освітньою 
програмою, а саме: 

 
 
 



 
 

Спеціальність 012 Дошкільна освіта 
 

Інтегральна компетентність:  
ІК1. Здатність вирішувати типові спеціалізовані завдання та практичні 

проблеми в галузі дошкільної освіти з розвитку, навчання і виховання дітей 
дошкільного (раннього та передшкільного) віку, що передбачає застосування 
загальних психолого-педагогічних теорій та фахових методик дошкільної 
освіти та характеризуються комплексністю та невизначеністю умов; нести 
відповідальність за результати своєї діяльності; здійснювати контроль за 
іншими особами у визначених ситуаціях. 

 
Загальні компетентності: 
ЗК1 Здатність реалізувати свої права і обов’язки як члена суспільства, 

усвідомлювати цінності громадянського (вільного демократичного) 
суспільства та необхідність його сталого розвитку, верховенства права, прав і 
свобод людини і громадянина в Україні. 

ЗК2 Здатність зберігати та примножувати моральні, культурні, наукові 
цінності і досягнення суспільства на основі розуміння історії та 
закономірностей розвитку предметної області, її місця в загальній системі 
знань про природу і суспільство та в розвитку суспільства, техніки і 
технологій, використовувати різні види та форми рухової активності для 
активного відпочинку та ведення здорового способу життя.  

ЗК6 Здатність використовувати інформаційні та комунікаційні технології. 
 
Спеціальні (фахові, предметні) компетентності: 
СК9 Здатність до національно-патріотичного виховання дітей дошкільного 

(раннього та передшкільного) віку (любов до Батьківщини, рідної мови, 
рідного міста, поваги до державних символів України, національних традицій, 
звичаїв, свят, обрядів, народних символів). 

 
Програмні результати навчання: 

 РН17 Передбачати та оцінювати результати власної діяльності з урахуванням 
закономірностей освітнього процесу закладу дошкільної освіти  
РН20 Формувати національно-патріотичні почуття у дітей дошкільного 
(раннього та передшкільного) віку, а також ціннісне ставлення до культурних 
надбань українського народу, повагу до представників різних 
національностей і культур. 

 
Програма курсу розрахована на 90 години. З них 28 години – лекційних 

та 20 годин семінарських, 42 годин – самостійна робота. Форма контролю –
модульний контроль, залік (V- семестр). 

 
 

 



2. Інформаційний обсяг навчальної дисципліни 
 Програма навчальної дисципліни 

 
Модуль 1 
ЗМІСТОВНИЙ МОДУЛЬ 1. 
Вступ 
Предмет і завдання курсу «Історія України та її державності», його місце у 

системі підготовки педагогічних кадрів у вищих навчальних закладах І-ІІ рівнів 
акредитації. Зв'язок з іншими навчальними дисциплінами. 

Тема 1: Перші форми державності на території України у стародавню 
добу. 

Найдавніші люди на землях України. Соціальна організація населення 
кам’яної епохи. Пам’ятки трипільської культури. Бронзовий вік. Залізний вік в 
історії України. Кіммерійці, скіфи, сармати, готи, гуни, хозари, половці та інші 
кочові народи на території України. Антична колонізація Північного 
Причорномор'я.  

Тема 2: Ранньофеодальна держава – Київська Русь (ІХ-ХІІІ ст.) 
Галицько-Волинська держава. 

Передумови утворення ранньофеодальної держави Київська Русь. Основні 
фактори політичного, військового, соціокультурного впливів на Київську Русь 
та Галицько-Волинське князівство. Перші київські князі та їх внутрішня і 
зовнішня політика. Християнізація Русі та її наслідки. Реформаторська 
діяльність князів Володимира Великого та Ярослава Мудрого. Місце Київської 
Русі у вітчизняній та світовій історії. Київська Русь та Галицько-Волинське 
князівство в системі міжнародних відносин (ІХ-ХІІІ ст.). 

Тема 3: Українські землі у складі Литви та Польщі (друга пол. ХІІІ-
ХVІ ст.) 

Місце українських земель у системі міжнародних відносин з Литвою, 
Польщею, Угорщиною, Оттоманською імперією, Московським князівством. 
Утворення Литовської держави - феодальної поліетнічної держави з 
елементами федеративного устрою. Причини швидкого підпорядкування 
Литвою руських земель. Особливий статус руських земель у складі Великого 
князівства Литовського. Наступ на українські землі Польщі. Особливості 
української культури XIV - першої половини XVІІ ст. Кревська та Люблінська 
унії.  

Тема 4: Українське козацтво, його роль у процесах державотворення 
(ХV-ХVІІ ст.) 

Зародження козацтва. Запорізька Січ - центр консолідації українських 

національних сил. Соціально-політична організація українського козацтва. 
Ставлення уряду Речі Посполитої до козаків. Реєстрового козацтво. Запорізька 
Січ на міжнародній арені. Значення козацтва, його оцінка в історіографії. Перші 
козацько-селянські повстання кінця XVI - початку XVIІ ст. 

Тема 5: Державне відродження України. Національно-визвольна 
війна. Козацько-гетьманська держава (сер. XVII - кін. XVIII ст.) 

Україна у складі Речі Посполитої напередодні Української Національно-
визвольної війни. Хронологічні рамки та основні етапи визвольної війни, їх 



загальна характеристика та оцінки в історичній науці. Богдан Хмельницький. 
Політична історія України періоду "Руїни". Альтернативи історичного 
розвитку. Українські землі у польсько-московських війнах. "Вічний мир" між 
Москвою та Варшавою. Його наслідки для України. Підпорядкування Київської 
православної митрополії Московському патріархатові. Еволюція політико-
правового статусу Гетьманщини. Шведсько-український союз 1708 р. Перша 
українська політична еміграція. Конституція Пилипа Орлика.  

Тема 6: Ліквідація козацької державності. 
Російська імперська політика в Україні. Скасування Катериною II 

гетьманщини та козацького соціально-політичного устрою. Ліквідація 
Запорізької Січі і подальша доля українського козацтва. Польське панування на 
західноукраїнських землях. Гайдамацькі повстання. Рух опришків. Поділ Речі 
Посполитої початок нової фази в історії України. Уніфікація адміністративно-
територіального поділу українських земель у складі Російської імперії. 
Культурний злет України у XVIII ст. Григорій Сковорода.  

 
ЗМІСТОВНИЙ МОДУЛЬ 2. 

Тема 7: Україна у складі Російської та Австрійської імперій (кін. XVIII 
- поч. XX ст.) 

Новий адміністративно-тереторіальний поділ України. Українське 
національне відродження XIX ст. в європейському контексті. Причини 
піднесення національних процесів в Україні. Проблема національної 
ідентичності та розв'язання її українською інтелігенцією: вивчення 
національної історії, фольклорно-етнографічні студії, розвиток української 
мови та літератури. Співвідношення загальноросійських та українських 
політичних чинників у суспільно-політичному процесі. Кирило-Мефодіївське 
братство: теоретичне обґрунтування української ідеї. Перша українська 
програма нового часу. Феномен Тараса Шевченка в історії українства і світовій 
цивілізації. Просвітницька робота української інтелігенції.  

Тема 8: Національно-визвольний рух в Україні у другій половині ХІХ 
– на початку ХХ ст. 

Громадівський рух. "Київський телеграф". Українська ідея Михайло 
Драгоманова. "Громада". Початок національного відродження у Галичині. 
"Руська трійця”. Революція 1848 р. та перші політичні рухи галицьких 
укрпїнців. Русько-українська радикальна партія 1890 р. Спроби поєднання 
"соціального" та "національного" у програмних засадах галицьких політичних 
організацій. Зародження українського націоналізму. "Братство тарасівців". 
„Самостійна Україна" М.Міхновського.. Ідейно-політичні та організаційні 
засади українських політичних партій початку XX ст. Соціальні зміни, 
спричинені модернізацією економіки. Українська культура XIX початку XX ст.  

 
ЗМІСТОВНИЙ МОДУЛЬ 3. 

Тема 9: Українська революція: доба Центральної Ради 
Діяльність Української Центральної Ради. Генеральний секретаріат. 

Проголошення Української Народної Республіки. Українсько-більшовицька 
війна. Четвертий універсал Проголошення незалежності УНР. Українська 



гетьманська держава. Основні напрямки внутрішньої та зовнішньої політики 
уряду П. Скоропадського. Західноукраїнська Народна Республіка. Директорія 
УНР, її внутрішня та зовнішня політика. Причини поразки Директорії. 
Завершення нового поділу України. Ризький мирний договір (березень 1921 р.). 
Уроки і наслідки революції. 

 
ЗМІСТОВНИЙ МОДУЛЬ 4. 

Тема 10: Україна в умовах утвердження тоталітарного режиму: 
соціально-економічні та суспільно-політичні процеси. Західноукраїнські 
землі між двома Світовими війнами. 

Тоталітаризм як світове явище. Структура тоталітарної влади в Радянській 
Україні. Репресивний характер комуністичного режиму в Україні. Соціально-
економічні перетворення в УСРР в умовах "нової економічної політики". УСРР 
головний плацдарм форсованої індустріалізації. Колективізація українського 
села, методи її здійснення та соціально-економічні наслідки. Голодомор 1932-
1933 рр. Культура в системі суспільних відносин 1920-30-х рр. Суть та наслідки 
політики українізації. Антирелігійна кампанія в Радянській Україні. 

Соціально-економічний розвиток західноукраїнський земель. 
Колонізаційні аспекти політики Польщі Румунії Чехословаччини на 
українських землях. Виникнення та діяльність Організації українських 
націоналістів. Проблема автономії українських земель. Карпатська Україна та її 
історичне значення. 

Тема 11: Україна напередодні та в роки Другої світової війни (1939- 
1945рр.). Рух Опору. 

Міжнародне обговорення української проблеми напередодні Другої 
світової війни. Таємний протокол до Пакту про ненапад між СРСР і 
фашистською Німеччиною 23 серпня 1939 р. та доля західноукраїнських 
земель. Утвердження тоталітарного режиму на західноукраїнських землях. 
Напад Німеччини на СРСР. Проголошення Акта відновлення державності 
України 30 червня 1941 р. і його оцінка. Встановлення німецького "нового 
порядку" на території України, її розчленування. Українське питання на 
міжнародній арені. Демографічні втрати українського народу у роки Другої 
світової війни.  

 
ЗМІСТОВНИЙ МОДУЛЬ 5. 

Тема 12: Суспільно-політичне життя України в 50-х–80-х рр. ХХ ст. 
Україна в системі міжнародних відносин після Другої світової війни. 

Голод в Україні 1946-1947 рр. Суперечливий характер суспільно-політичного 
життя в Україні. Політична платформа і тактика боротьби ОУН-УПА в 1945-
1953 рр. Депортація населення. Операція "Вісла". Ліквідація греко-католицької 
церкви. Хрущовська "відлига". Пошуки нових підходів до розв'язання проблем 
суспільно-політичного життя. Пошуки шляхів удосконалення господарського 
управління промисловістю. Посилення кризових явищ в економіці у 1970-80-х 
рр. Зародження дисидентства. Придушення інакомислячих.  

Особливості розвитку української культури у умовах радянської системи. 
Національний чинник у цивілізованому процесі кінця 1980-х початку . 



Тема 13: Україна наприкінці ХХ – напочатку ХХІ ст. 
Проголошення незалежності України 24 серпня 1991 р.– закономірний 

етап утворення української державності. Прийняття Конституції 28 червня 
1996р. Формування багатопартійної системи в Україні. Президентські вибори 
на Україні 2004 р. Відродження культурної спадщини українського народу. 
Мовна ситуація в Україні та державний статус української мови. Конфесійна 
ситуація у сучасній Україні. Міжнародна політика України. Проблема ядерного 
статусу України. Геополітичний вибір України: утвердження 
євроінтеграційного курсу. Початок війни РФ проти України: окупація, анексія 
Криму, збройна агресія на сході України. (АТО/ООС). Перебіг бойових дій. 
Широкомасштабне вторгнення російських військ на терени України: перебіг, 
результати.  
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4.Засоби діагностики успішності навчання: експрес контроль на лекціях, 
тестування, написання рефератів, опитування на практичних заняттях, підготовка 
проєктів, доповідей та виконання різнорівневих завдань при модульному 
контролі та контроль засвоєних знань під час заліку. 
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