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КАНДИДАТКИ НА ПОСАДУ ГОЛОВИ СПОРТИВНО-ОЗДОРОВЧОГО СЕКТОРУ  

ГУМАНІТАРНО-ПЕДАГОГІЧНОГО ФАХОВОГО КОЛЕДЖУ МУКАЧІВСЬКОГО 

ДЕРЖАВНОГО УНІВЕРСИТЕТУ



КОРОТКО ПРО МЕНЕ

 Я — студентка І курсу, групи Ж спеціальності 013 «Початкова 

освіта»

Відокремленого структурного підрозділу «Гуманітарно-

педагогічний фаховий коледж Мукачівського державного 

університету».

Цього навчального року мене було призначено головою 

спортивно-оздоровчого сектору. Для мене це велика 

відповідальність і водночас можливість реалізувати себе у 

сфері студентського самоврядування.

Спортивно-оздоровча діяльність відіграє важливу роль у 

житті студентів, адже вона не лише сприяє зміцненню 

фізичного здоров’я, а й допомагає розвивати особистісні 

якості, такі як дисципліна, цілеспрямованість, витривалість і 

командний дух. Регулярні заняття спортом підтримують 

гарне самопочуття та настрій, формують позитивний 

життєвий стиль, а також ментальне здоровʼя.



Головним напрямом діяльності спортивно-оздоровчого сектору є організація різноманітних спортивних заходів, змагань та турнірів, які 

сприяють згуртуванню студентів і формують у них активну життєву позицію. Ми беремо участь у міських та обласних спортивних подіях, де 

студенти коледжу можуть проявити свої здібності, силу, витривалість і командний дух.

Окрім цього, сектор проводить тематичні дні здоров’я, спортивні естафети та акції, що популяризують фізичну активність і здоровий спосіб 

життя. Ми підтримуємо ініціативних студентів, які прагнуть розвиватися у спортивному напрямку, та створюємо умови для їхнього

самовираження.



МОЯ МЕТА:

заохочувати студентів до активного способу життя, 

організовувати цікаві спортивні заходи та створювати дружню 

атмосферу взаємопідтримки.

Запрошую всіх долучатися до спортивно-оздоровчої діяльності 

коледжу — разом ми зможемо досягти ще більше!



ДЯКУЮ ЗА УВАГУ!


