
 

 

Дисципліна Психологічна безпека вчителя 

Предметна (циклова) 
комісія, яка забезпечує 
викладання 

Предметна (циклова) комісія викладачів педагогіки, психології, 
методик дошкільного виховання та фізичної культури 

Рівень освіти Фахова передвища освіта 

Курс, семестр ІІІ курс, 5 семестр 

Обсяг 3 кредити (90 годин) 

Мова викладання Українська  
Вимоги до початку 
вивчення 

Здатність до абстрактного мислення, аналізу, синтезу, узагальнення 

матеріалу; вміння працювати з інформаційними джерелами. 

 

Що буде вивчатися 

Навчальна дисципліна «Психологічна безпека вчителя» розглядає 

психологічний аспект безпеки вчителя в різноманітних видах 
діяльності та в умовах соціально-освітнього середовища. 
Вивчатиметься: психологічна безпека вчителя як галузь 
психологічного знання; індивідуально-психологічні якості вчителя та 
безпека; прийоми психічної саморегуляції; зовнішні та внутрішні 
детермінанти психологічної безпеки вчителя; діяльність та її безпека; 
функціональні стани суб’єкта як фактор безпечної трудової 
діяльності; інформаційно-психологічна, соціально-психологічна та 
економічна безпека вчителя; психологічна безпека освітнього 
середовища. 

Чому це цікаво / 

треба вивчати 

Навчальна дисципліна формує уміння: аргументовано викладати 
власні погляди на актуальні проблеми психологічної безпеки вчителя; 
аналізувати психологічні загрози у соціально-освітній сфері; 
використовувати психологічні знання при реалізації професійних 
функцій. 

Чого можна 
навчитися 
(результати 
навчання) 

У результаті вивчення навчальної дисципліни здобувач освіти 
повинен знати: ключові поняття, теорії та закономірності, що 
складають категоріальний апарат психологічної безпеки вчителя; 
базові категорії психологічної безпеки вчителя; психологічні 
механізми та закономірності безпечної поведінки індивіда та 

соціальної групи; можливі наслідки порушення психологічної 
безпеки суб’єктів; принципи використання психологічних відомостей 
для вирішення проблем безпеки, які виникають у соціально-

освітньому середовищі. 
Як можна 
користуватися 
набутими 

знаннями і 
вміннями 
(компетентності) 

По завершенні вивчення навчальної дисципліни здобувач повинен 
уміти: науково-обґрунтовано пояснювати психологічні факти; 
розкривати загальні закономірності й механізми безпеки вчителя; 

аналізувати джерела психологічних загроз на різних рівнях; 
використовувати знання з проблем психологічної безпеки вчителя, які 
є актуальними в сучасному суспільстві. 

Інформаційне 
забезпечення 

MOODLE середовище, навчально-методичний комплекс дисципліни, 
бібліотека коледжу, нормативно-правова база, Інтернет-сайти 

Форма проведення 
занять 

Лекційні та практичні заняття, самостійна робота 

Семестровий контроль Залік 

Консультації  Очні/он-лайн (за потреби) 


